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PLANO DE TRABALHO
1. DADOS CADASTRAIS

Orgao/Entidade Proponente C.N.P.J.

Associagéo de convivéncia Novo Tempo 017816120002-02

Endereco Sede:

Rua Vasco Fernandes Dias Filho 201 (X) Propria () Alugada ( ) Cedida
Cidade U.F. | C.E.P. DDD/Tel. | Site: E-mail.

Aracoiaba | SP | 18190000 | 153281 | www.equoterapia | diretoria@equoterapia
da Serra 5555 novotempo.org.br | Novotempo.org.br
Conta Banco Agéncia Pragca de Pagamento

Corrente | 001 6776-8 Aracoiaba Da Serra

15.797-X

Horarios e Dias de Funcionamento:
Segunda a sexta 8h 4s17h30 e sabado 8h as12h

Area de Atividade:
(X) Assisténcia Social ( ) Saude () Educacéao () Cultura

Natureza da Organizacao:
(X) Atendimento ( ) Assessoramento () Defesa e garantia de direitos

Nome do Responsavel C.P.F. 015.183.048-77
José Luis Alferes Bertoncini
C.l./Orgéo | Data de Nasc. Cargo Profissao
Expedidor Administrador de empresa
SSp Nasc: Presidente
12/02/1960
Endereco CE.P
Coronel Oscar Porto n 208 apto 71 bloco | 04.003-000
A Bairro Paraiso
Municipio Sao Paulo UF SP

Periodo de mandato: 2020 a 2024

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo: EQUOVITA Periodo de Execucédo

Via FUNCAD - Criancas e Adolescentes Inicio Termino

Via Secretaria de Assisténcia — Criancas, adolescentes e | 01/01/2021 | 31/12/2021
adultos.

Identificacdo do Objeto:

O Plano de trabalho EQUOVITA — Engloba 4 projetos/Metas da nossa entidade, sendo:
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EQUITACAO E EQUOTERAPIA

1- Projeto Equopassos — Equoterapia para criancas e adolescente
com deficiéncias multiplas fisicas e/ou cognitivas.

2- Projeto Passo Certo — Adolescentes (13 a 16 anos) Noc¢des basicas
de jardinagem, horta e auxiliar de centros equestres (Equinocultura,
casqueamento,). Valorizacdo dos animais, da terra e da agua.

3- Familia Fortalecida- Atendimento de familia em sala reservada com
o profissional de psicologia

4- Projeto Beija Flor — Grupo de deficientes Intelectuais na fase de
vida adulta.

Justificativa da Proposicao

Meta 1 — Equopassos

Esta atividade tem como caracteristica o usuario beneficiado onde criancas e
adolescentes com deficiéncias multiplas e graves serdo beneficiados pelo método
terapéutico, educacional e social da equoterapia, contribuindo assim, para a
melhora das suas fungdes fisicas, cognitivas e sociais.

Essa demanda a indicacdo € de atendimento individualizado ou em dupla,
dependendo de avaliacdo da equipe. Nosso projeto visa atender usuarios em
vulnerabilidades fisicas, emocionais e sociais com essas caracteristicas,
aumentando as possibilidades de desenvolvimento biopsicossocial.

Para estas atividades sdo necessarios o trabalho da equipe multiprofissional
incluindo os cavalos que precisam ser treinados e terem a saude e qualidade de
vida para o trabalho

Meta 2- Passo Certo

Dentro do EQUOVITA contempla-se também, o projeto para adolescentes em idade
de 13 a 16 anos, onde promoveremos o exercicio de habilidades e experiéncias para
estes adolescentes em varias atividades. No PROJETO PASSO CERTO os
adolescentes terdo oportunidade de aprender através de aulas tedricas e praticas,
como manejar um cavalo e cuidar do seu ambiente, na funcdo de auxiliares de
centros equestres, aprenderdo a lidar com a terra, sobre a sustentabilidade e
manutencdo de ambientes como jardins e hortas domeésticas, serdo estimulados a
compreender a importancia da agua e dos cuidados para com ela; terdo aulas de
nocoes basicas de manutencdo de ambientes, como pintura. Adolescentes entre 13 a
16 anos terdo a possibilidade de experimentar e aprender estas propostas, 0 que
auxiliara a chegarem ao futuro mercado de trabalho com mais experiéncias e
interesses. O projeto Passo Certo estimula também, a continuidade dos estudos
destes adolescentes, atraveés das aulas e de visitacbes em locais e em faculdades
relacionadas com os temas propostos.

Para estas atividades sdo necessarios o trabalho da equipe multiprofissional
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incluindo os cavalos que precisam ser treinados e terem a saude e qualidade de
vida para o trabalho

Meta 3 — Familia Fortalecida

Em nossa experiéncia entendemos que a crianca e/ou o adolescente muitas
vezes, precisam primeiramente ter suas familias cuidadas para depois poderem
desabrochar em outras atividades propostas. Sem ter um nudcleo familiar saudavel
este adolescente muitas vezes ndo se sentira seguro e livre para desfrutar das
diversas aprendizagens em sua vida.

O acolhimento de familia, € o cuidado da relagdo familiar, que esta diretamente
relacionada ao cuidado das criancas e adolescentes membros desta familia. Estas
familias poder&o conter membros com diagndsticos de deficiéncias ou néo.

Para estas atividades s&@o necessarias salas de atendimentos devidamente
equipadas, com a privacidade assegurada.

Meta 4 — Projeto Beija Flor

Este projeto foi nomeado pelos participantes do grupo. Estes participantes séo
adultos com diagnésticos de deficiéncia Intelectual. Cada vez mais a pessoa
deficiente intelectual ou que apresente ou ndo deficiéncia fisicas e multiplas vem
podendo exercer sua cidadania e cuidar do seu quadro cognitivo e fisico com mais
propriedades e possibilidades.

Nosso objetivo € colaborar com esta evolucdo e/ou a manutencdo de suas
potencialidades atendendo usuéarios em vulnerabilidades fisicas, emocionais e
sociais com essas caracteristicas, aumentando as possibilidades de
desenvolvimento biopsicossocial, de pertencimento e representatividade.

Metodologia de Execucao

Nossos beneficiarios passarédo por triagem e avaliagdes da equipe multidisciplinar
e posteriormente serdo atendidos na forma individual, duplas e/ou grupos
presencialmente e em caso de impossibilidades devido a decretos restritivos serdo
atendidos de forma remota.

Todas as atividades sao evoluidas em prontuarios organizados.

Semanalmente é realizada reunido de equipe.

Meta 1 — Equopassos

Sessbes semanais com a equipe multidisciplinar e intermédio d cavalo, com a
duracéo de 45 minutos

Meta 2- Passo Certo

Aulas semanais com duracao de 3 horas, e é servido lanche.

Saidas com autorizacdo dos responsaveis para visitacdes em locais e faculdades
relacionadas com os temas propostos.

Meta 3 — Familia Fortalecida
Atendimento quinzenalmente em sala com todos os integrantes do nucleo familiar
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e/ou quem a psicéloga de familia achar necessario para compor o cenario familiar
para a crianga.

Meta 4 — Projeto Beija Flor

Encontros semanais com duragdo de 1h30, é servido lanche.

Metodologia de Monitoramento e Avaliacao de Resultados

Avaliacdo qualitativa e quantitativa dos responsaveis (qualidade de vida dos
praticantes e familiares).

Expectativas diante do trabalho a ser realizado.

Relatos finais sobre grau de satisfacéo diante das expectativas apresentadas.
Evolucdo em prontudrios.

Reunibes de equipe.

Tipificagao do Servigo

Assisténcia Social
(X) Basica ( ) Especial de Média Complexidade ( ) Especial de Alta
Complexidade

Saude
() Atencdo Béasica ( )Média e Alta Complexidade ( )Vigilancia em Saude

Educacao
( ) Ensino Infantil (  )Ensino Fundamental ( )Ensino Médio ( )Ensino Especial

Cultura
( ) Difusédo Cultural

Objetivos

Geral Especificos

Dar oportunidade de atendimento | Equoterapia - a intervencao
em equoterapia e aulas teoricas e | biopsicossocial, a integralidade do

praticas de equitacdo, manejo dos | praticante.

animais, nocdes de cuidados com | Aulas tedricas e praticas para adolescentes
sitio e manutencdo de ambientes, a | despertarem e treinarem habilidades para a
criancas e adolescentes, assim |vida, auxiliar de centros equestres,
como o cuidado de suas familias em | cuidados com sitio e no¢des bésicas de

terapia familiar. manutencao de ambientes.

CIENT ¢ Centro Integrado de Equoterapia Novo Tempo - Caixa Postal 78 - Aragoiaba da Serra - SP - CEP 18190-000
Tel/Fax: (15) 3281-5555 ou (15) 99648-7408

Site: www.equoterapianovotempo.org.br ¢ E-mail: contato@equoterapianovotempo.org.br



http://www.equoterapianovotempo.org.br/

EQUITACAO E EQUOTERAPIA

O cuidado da familia em suas
relacbes com o0s membros e a

comunidade

de

orientando 0S usuarios em como

Realizar ciclo palestras
lidar com seus entes deficientes em
todas as suas necessidades, em
relacdo a sociedade/comunidade.

Discussdo sobre AVDs e AVPs
(Atividade de vida diéria e de vida

pratica)

Orientar, cuidar e estimular, as
potencialidades da pessoa com
deficiéncia Intelectual e/ou fisica, os
de

possibilidades e estimulando sua

colocando diante suas

cidadania e autoestima.

Acolhimento familiar em sala.

Ciclo de palestras e encontros com 0s

beneficiarios e a comunidade.

Equipe técnica multiprofissional trabalhara
no grupo o pertencimento,o fortalecimento
de vinculo e representatividade da pessoa
com deficiéncias Intelectuais/cognitivas e/ou

fisicas.

Publico Alvo

Criancas, adolescentes e adultos
gue apresentem ou nédo deficiéncias
fisicas e intelectuais.

Puablico Alvo
Criancas e adolescentes com
deficiéncias  multiplas e em
vulnerabilidades (PROJETO
EQUOPASSOS)

Adolescentes que estdo em riscos

Capacidade Total de Atendimento
150 vagas

Limite de vagas da Nota técnica elaborada
pela secretaria de e desenvolvimento social
63 vagas

14 vagas

13 vagas
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sécios emocionais (PROJETO
PASSO CERTO)

Pessoas com deficiéncias | 16 vagas
intelectuais e/ou fisicas na fase de
vida adulta

Familias em desordens relacionais/ | 24 vagas
vulnerabilidades (PROJETO
FAMILIA FORTALECIDA)

Total = 67 beneficiarios

Resultados Esperados

Realizar os atendimentos em sua totalidade, garantindo assiduidade de 75%
durante o ano de 2021.

Fortalecer os praticantes, alunos e suas familias, disponibilizando orientacdes que
incentivem a adocdo de praticas participativas, protetivas, incentivadoras da
convivéncia solidaria e que valorizem as diversidades.

Estimulo de maior qualidade de vida e participacdo cidadd aos usuarios
deficientes Intelectuais e fisicos e seus familiares

Evolucdo positiva nos quadros de deficiéncias fisicas e cognitivas, melhora no
guadro fisico geral, nas habilidades comunicativas, nas relacbes sociais, nos
aspectos emocionais, ampliar as no¢des de autocuidados e de vida préatica de
acordo com as caracteristicas e necessidades de cada crianca/adolescentes em
suas deficiéncias mdultiplas

Estimulo e aprendizados aos adolescentes para chegarem com maiores
habilidades e por consequéncia mais preparados ao mercado de trabalho futuro —
Passo Certo.

Pessoal envolvido na realizag&o do servigco

Quant Cargo Escolaridade Vinculo | Remuneragao
1 Coordenadora Pos-Graduacgao CLT 4.531,20
2 Fisioterapeuta Pos-Graduacgao CLT 2.083,30
1 Equ?nisg&rtura Superior CLT 1.446,08
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1 Gestor Superior CLT 1.713,56
Equinocultura
1 Assistente Social Superior RPA 500,00
1 Equitador Ensino Médio CLT 1.845,38
1 Secretaria Ensino Médio CLT 1.732,17
1 Fonoaudidloga Superior CLT 1.550,68
1 Auxiliar de Ensino Médio CLT 1.394,73
Equitacao
1 Psicélogo Superior CLT 1.682,34
1 Psicopedagoga Pos Graduacao CLT 2.083,30
1 Terapeuta de P6s graduacio RPA 790,00
familia
. . . Ly CLT
1 Servigos Gerais Ensino Médio . 6,34
Horista
3.CRONOGRAMA DE EXECU(;AO
Metal | Etapa Especificacdo Indicador Fisico Duracao
Fase
Anual
EQUOPASSO Unidade | Quantidade | Inicio | Térmi
no
48 1 Reunides de equipe | Semanal 1 Janeiro Dez
técnica multiprofissional.
1 2 AvaliacGes e reavaliagbes | Semanal 1 Janeiro Margo
dos praticantes de
Equoterapia
1 3 Atendimentos de | Semanal 14 Fevereiro | Dez
Equoterapia/Atividades
assistidas com cavalo
(crianca e adolescentes)
1 4 Palestras e discussao de | Anual 1 Agosto Agosto
valorizacdo e cuidados
especificos.
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Fechamento com os
usudrios e de prontuarios

Anual 1

Dez Dez

Meta 2

Anual

Etapa
Fase

Especificagéo

Indicador Fisico

Duracgao

PASSO
CERTO

Unidad | Quantidad
e e

Inicio Término

48

13

1872
horas

Reunides de equipe
com a finalidade de
planejamento e
acompanhamento das
acles

Triagens e
Avaliacbes

Aulas tedricas e
oficinas praticas

Palestras e discusséo
de valorizacao e
cuidados especificos.

Para a conclusdo do
CUrso sera necessario
apresentar uma
producdo de uma
pequena horta, vaso
com temperos frescos
ou jardim, ou vasos
com plantas ou uma
atividade com cavalo
(Fortalecimento de
vinculos)

Seman 1
al

Anual 13

Hora/S
emanal

39h

Anual 1

Anual 13

Janeiro | Dez

Fev. Fev.

Fev. Dez

Agosto | Agosto

Novem | Dez

bro
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Meta 3 Etapa Especificacao Indicador Fisico Duracao
Fase
FAMILIA Unidade | Quantida | Inicio | Términ
FORTALECIDA de 0
48 1 Reunides de equipe | Semanal 1 Janeiro | Dezem
técnica bro
6 2 Avaliagbes e | Anual 6 Fev. Marco
reavaliacoes
das familias
1 3 Acolhimentos de | Quinzenal 6 Fev, Novem
familia bro
1 4 Palestras e | Anual 1 Agosto | Agosto
discusséo de
valorizacao e
cuidados
especificos.
6 5 Fechamento de | Anual 5 Dez. Dez.
prontuarios
Meta 4 | Etapa Especificacao Indicador Fisico Duracgéao
Fase
Anual
Beija Unidade | Quantid Inicio Término
ade
Flor
48 1 Reunides de equipe | Semanal 1 Janeiro Dez.
técnica
multiprofissional
324h 2 Grupo de DI adultos | Semanal 16 Fevereiro Dez.
1h30
1 3 Palestras e discussédo | Anual 1 Agosto Agosto
de valorizagdo e
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cuidados especificos.

1 4 Fechamento com os | Anual 1 Dez. Dez.
usuarios e de
prontudrios
4. MATRIZ DE ATIVIDADES
Hora | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sa
ba
do
08:00
09:00 Reunido de
equipe
Equopassos Equopassos | Equopasso
S
Grupo Beija
Flor
Familia
Fortalecida
13h Reunido
equipe do Passo
cavalo Certo
14h Passo
Certo
Familia
fortalecida
Equopassos | Equopassos | Equopassos | Equopassos | Passo
Certo
Equopasso
S
17h30
5. PLANO DE APLICACAO
Natureza da Despesa Total Concedente | Proponente
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Cédigo Especificagéo
1 Recursos Humanos (5) 242.000,00 242.000,00
2 Recursos Humanos (6) 14.190,00 14.190,00
3 Material de Consumo 37.036,41 37.036,41
4 Outros Serv. Terceiro |, o g 26.050,00
Pessoa Juridica
TOTAL GERAL 319.276,41 319.276,41
6. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
CONCEDENTE
Meta 1° MES 2° MES 3° MES 4° MES 5° MES 6° MES
1-5 26.606,37 | 26.606,37 | 26.606,37 | 26.606,37 | 26.606,37 | 26.606,37
Meta 7° MES 8° MES 9° MES 10° MES | 11°MES | 12° MES
1-5 26.606,37 | 26.606,37 | 26.606,37 | 26.606,37 | 26.606,37 | 26.606,34
PROPONENTE (CONTRAPARTIDA)
Meta| 1°MES 2° MES 3° MES 4° MES 5° MES 6° MES
Meta| 7°MES 8° MES 9° MES | 10°MES | 11° MES 12° MES
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7. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova
junto ao (6rgédo publico interessado), para os efeitos e sob as penas da lei, que
inexiste qualquer débito em mora ou situagéo de inadimpléncia com o Tesouro ou
gualquer orgéo ou entidade da Administracdo Publica, que impeca a transferéncia
de recursos oriundos de dotacdes nos orcamentos deste Poder, na forma deste
pano de trabalho.

Pede deferimento

Aracoiaba da Serra/SP, 21 de abril de 2021.

José Luis Alferes Bertoncini
Presidente

Flavia Martins Geantomasse
CREFITO 25540-F
Diretora

Regina Ribeiro
Diretora administrativa

8. APROVACAO PELO CONCEDENTE

Aprovado:

Aracoiaba da Serra, de de 2021.

José Carlos de Quevedo Junior
Prefeito
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